a heart, far, calm
S act, mass
al drive, cry
a0 fire, tyre
av out, down
avo flour, sour
e met, lend, pen
| el say, weight
I ed fair, care
1 fit, win
1 i feed, me
| i) near, beard
D lot, spot
i U note, coat
\N o claw, faun
~

LET'S START

baggy /bzgi/ (adj) luzny,
workowaty

hang out /hean aut/ (phr v)
spedzac czas z przyjaciétmi

jumper /dzamps/ (n) sweter,
pulower

plain /plem/ (adj) gtadki,
jedwabisty

striped /straipt/ (adj) w pasy

spotted /spatid/ (adj) w kropki,
w groszki, w cetki

set off fireworks (phr)
puszczac fajerwerki

MODULE 1

<«»

Are we there yet? (phr)
Daleko jeszcze?

bumpy flight (phr)
niespokojny lot, lot
z turbulencjami

captain /kapton/ (n) kapitan

emergency /rms:dzonsi/ (n)
sytuacja awaryjna, nagty
wypadek

fasten /fa:sen/ (v) zapinac (np.
pasy bezpieczenstwa)

fasten seat belts (phr) zapinac
pasy bezpieczenstwa

flight attendant /flait otendont/
(n) steward/stewardesa

WL1

Vowels and diphthongs

o1 boy, joint

U could, stood

u you, use

[§2) lure, pure

3! turn, third
fund, must

) the first vowel in
about

2 the first vowel in
forgotten

i the second vowel in
very

u the second vowel in
actual

football coach /futb:o:l kaut/ (n)
trener pitkarski

full-time /ful 'taim/ (adv)
na petny etat

get a low salary (phr)
otrzymywac niskie
wynagrodzenie

heart surgeon /hait s3:dzon/ (n)
kardiochirurg

Here we go! (phr) Zaczyna sie!

I doubt it! (phr) Watpie w to!

indoors /m'do:z/ (adv)
wewnatrz

make-up artist /meik ap atist/
(n) wizazysta/wizazystka

on board (phr) na poktadzie

outdoors /auvtdo:z/ (adv)
na dworze

part-time /pa:t 'taim/ (adv)
W niepetnym wymiarze
godzin

personal trainer
/p3isanal 'tremoa/ (n) trener
personalny/osobisty

security guard /srkjuerati ga:d/
(n) straznik, ochroniarz

shake /[e1k/ (v) trzasc¢ sie

storm cloud /stoxm klaud/ (n)
chmura burzowa

There’s nothing to be afraid
of! (phr) Nie ma sie czego
ba¢!

train /trem/ (v) trenowaé

---------------\

Key to Phonetic Symbols

Consonants

bed, rub
done, red
fit, if
good, dog
hat, horse
yellow, you
king, pick
lip, bill
mat, ram
not, tin
pay, lip
run, read
soon, bus
talk, bet
van, love
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travel agent /treeval erdzont/ (n)
pracownik biura podrozy

web designer /web dizams/ (n)
projektant stron internetowych

work shifts (phr) pracowac na
Zmiany

work under pressure (phr)
pracowac pod presja

«»

application form /aplrkerfon
form/ (n) podanie, formularz

area /eario/ (n) okolica, rejon,
obszar

blog /blpg/ (n) blog

caretaker /keateika/ (n)
dozorca, opiekun

computer skills /kem'pju:to
skilz/ (n) umiejetnosci
w zakresie obstugi komputera

daring /dearmy/ (adj) $miaty,
odwazny

director /dorekts/ (n) dyrektor;
rezyser

dry /dra1/ (v) wysycha¢

energetic /eno'dzetik/ (adj)
energiczny

fit /fit/ (adj) wysportowany,
w dobrej formie

flexible /fleksobol/ (ad])
elastyczny

win, wool

loch

z00, buzz

ship, wish
measure, leisure
sing, working
cheap, witch
thin, myth
then, bathe

dz joy, bridge
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go snorkelling (phr) nurkowac
(z fajka do oddychania),
snurkowac¢

hard-working /ha:d ‘wsikm/
(adj) pracowity

high-paid /har peid/ (adj)
wysoko optacany

important /im'po:tont/ (adj)
wazny, znaczacy

independent /indrpendont/
(adj) samodzielny

involve /m'volv/ (v) dotyczy¢,
obejmowac

optimistic /optrmistik/ (adj)
optymistyczny

ordinary /o:donori/ (adj)
zwykly, przecietny

paper boy /peips boi/ (n)
gazeciarz

patient /peifont/ (adj) cierpliwy

post /paust/ (v) zamiesci¢
(na portalu)

provide /pro'vaid/ (v) dawac,
zaopatrywac, zapewniac

qualities /kwolatiz/ (pl n) cechy

reliable /rrlaobol/ (adj)
wiarygodny, godny zaufania,
solidny

require /rrkwars/ (v) wymagac,
potrzebowac

sandy beaches (phr)
piaszczyste plaze



ski instructor /ski: mstrakto/ (n)
instruktor narciarski

skilful /skilfal/ (adj) zreczny,
wprawny

stopwatch /stopwot[/ (n) stoper

take a dip (phr) poptywac,
wskoczy¢ do wody

technical manager /teknikal
'maenidzo/ (n) kierownik
techniczny

waiter/waitress /weito/weitras/
(n) kelner/kelnerka
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bad-tempered /bad 'tempad/
(adj) wybuchowy, gderliwy,
skory do gniewu

beard /bred/ (n) broda

big-headed /big 'hedid/ (ad))
zarozumiatly, nadety,
przemadrzaty

bossy /bosi/ (adj)
apodyktyczny

build /b1ld/ (n) budowa ciata

curly /ksii/ (adj) krecony
(o wtosach)

dimple /dimpal/ (n) doteczek
(np. w policzku)

easy-going /i:zi 'goum/ (adj)
spokojny, wyluzowany,
zréwnowazony

emotional /i'moufonal/ (adj)
uczuciowy

freckle /freksl/ (n) pieg

frizzy /frizi/ (adj) (o wtosach)
mocno krecony, kedzierzawy

greedy /gri:di/ (adj) chciwy

hardly /ha:dli/ (adv) ledwie,
mato co, prawie nic

height /hait/ (n) wzrost,
wysokos¢

huge /hju:dz/ (adj) ogromny

imaginative /'madzonotiv/ (adj)
o bujnej wyobrazni

long face (phr) pociagta twarz

lose weight (phr) schudna¢

magnetic personality (phr)
magnetyczna/zniewalajaca
osobowos¢

middle-aged /midl ‘erdzd/ (ad])
w $rednim wieku

moody /mu:di/ (adj) humorzasty

moustache /ma'sta:f/ (n) wasy

of medium height (phr)
$redniego wzrostu

overweight /ouvo'wert/ (adj)
z nadwagsa

pierced /prast/ (adj) przektuty
(np. nos)

plump /plamp/ (adj) pulchny

ponytail /pauniterl/ (n) konski
ogon, kitka

round face (phr) okragta
twarz

selfish /selfi[/ (adj) samolubny

shaved /[ervd/ (adj) ogolony

skinny /skmi/ (adj) chudy

slim /slim/ (adj) szczupty

special features (phr) cechy
charakterystyczne/
szczegodlne

spiky /spaiki/ (adj) sterczacy,
na jeza

straight /streit/ (adj) prosty

talkative /toketiv/ (adj)
rozmowny, gadatliwy

transform /traensfoim/ (v)
przeobrazac (si¢),
przemieniac (sig)

trust /trast/ (v) ufaé

ugly /agli/ (adj) brzydki,
szpetny

wart /woit/ (n) brodawka

wavy /wervi/ (adj) falisty

weight /weit/ (n) waga

weird /wiad/ (adj) dziwaczny

wrinkle /rmkal/ (n) zmarszczka

«p

almond-shaped /a:mond ,[erpt/
(adj) migdatowaty,
w ksztatcie migdata

casual /keezuol/ (adj)
swobodny, luzny,
nieformalny

chin /tfin/ (n) podbrédek

get along well with sb (phr)
dobrze sie z kim$ dogadywac

get away /get o'wer/ (phr v)
ucieka¢, wymknac sie

get into /get mto/ (phr v)
wsiada¢ do

get off /get 'of/ (phr v)
wysiadac z

get on /get 'on/ (phr v)
wsiada¢ do

get out of /get 'aut ov/ (phr v)
wysiada¢ z

get up /get 'ap/ (phr v) wstac,
wstaé z tézka

pocket money /pokit mani/ (n)
kieszonkowe

pointed /pomtid/ (adj) spiczasty

sense of humour (phr)
poczucie humoru

Enta the Dragon

guard /ga:d/ (v) strzec

hard /ha:d/ (adv) ciezko

lock /lok/ (v) zamyka¢ na klucz

lunchbox /1ant[boks/ (n)
pojemnik na drugie $niadanie

Time for a break. (phr) Czas
na przerwe.

Funtime

chill /tf11/ (v) (tu:) wyluzowacé

chimney sweep /t[imni swi:p/
(n) kominarz

collector /ka'lekto/ (n)
kolekcjoner, zbieracz

friendship /frendfip/ (n)
pPrzyjazn

honestly /onistli/ (adv) serio,
naprawde

It's well wicked! (phr) Jest
wspaniaty /rewelacyjny!

lamplighter /lamplaita/ (n)
latarnik (uliczny)

let down /let 'daun/ (phr v)
zawies$¢, rozczarowad

no sweat (phr) nie ma sprawy

read sb’s mind (phr) czytac¢
w czyich$ myslach

sorted /so:tid/ (adj) w porzadku

straight up (phr) serio,
szczerze; naprawde,
powaznie
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avalanche /a&valamt[/ (n) lawina

by the way (phr) przy okazji,
swoja droga, nawiasem
mowiac

catch fire (phr) zapalic sie

cause /koiz/ (v) powodowac

damage /daemidz/ (n) szkoda,
uszkodzenie

destroy /dr'stro1/ (v) zniszczy¢

disappear /disopo/ (v) znikac

disaster /drza:sto/ (n) katastrofa

drought /draot/ (n) susza

drown /draun/ (v) tonag,
utopic sie

earthquake /3:0kwerk/ (n)
trzesienie ziemi

explosion /ik'splouzon/ (n)
wybuch

ferry boat /feri baut/ (n) prom

flash of light (phr) btysk
Swiatta

fortunately /fo:tfonatli/ (adv)
na szczescie

freak waves /frikk 'wervz/ (n)
nieprzyjemne/niecodzienne
fale

gas /gaes/ (n) gaz

hurricane /harsken/ (n) huragan

I've got it under control! (phr)
Mam wszystko pod kontrola!

lava /laive/ (n) lawa

lightning /laitnm/ (n)
btyskawica, piorun

mass of snow (phr)
masa/mnéstwo $niegu

out of nowhere (phr) znikad,
ni stad, ni zowad,
niespodziewanie

phenomenon /frnomoenan/ (n)
Zjawisko

powerful /pauvafal/ (adj)
potezny

pylon /pailen/ (n) stup
(np. wysokiego napiecia)

rare /rea/ (adj) rzadki

recorded history (phr)
rejestrowana historia
ludzkosci

relieved /rrlirvd/ (adj)
zadowolony, odczuwajacy
ulge

sink /smk/ (v) tona¢ (o statku,
todzi)

soaking wet (phr)
przemoczony, kompletnie
mokry

WL2



solar /soulo/ (adj) stoneczny

sparks /spaks/ (n) iskry

storm /sto:m/ (n) burza

superstorm /su:pasto:m/ (n)
olbrzymia burza magnetyczna

telegraph /teligra:f/ (n) telegraf

Thank goodness! (phr) Dzigki
Bogu!, Ale szczescie!

top /top/ (adj) gorny,
najwyzszy

top deck /top 'dek/ (n) gérny
poktad (np. statku)

tornado /tornerdou/ (n)
tornado

tsunami /tsu'naimi/ (n) tsunami

volcanic eruption /vol kenik
rrapfan/ (n) erupcja/wybuch
wulkanu

wave /werv/ (n) fala
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accident-prone (phr) podatny
na wypadki

ankle /ankal/ (n) kostka

bandage /bandidz/ (n) bandaz

bite /bart/ (v) gryz¢

bite of (phr v) odgryzac

boil /bo1l/ (v) gotowac

clean /klim/ (v) czysci¢, my¢,
sprzatac; oczyscic (rane)

collapse /ko'laeps/ (v) zawalic sie,
runad

contest /kontest/ (n) konkurs

eye patch /ar ptf/ (n)
przepaska na oko

fall off /fo:l 'of/ (v) spas¢
(z czegos)

get sunburned (phr) spali¢ sie
(na stoncu)

hole /houl/ (n) dziura

hook /huk/ (n) hak, zaczep

ice pack /ars paek/ (n) worek
z lodem, oktad z lodu

kettle /ketl/ (n) czajnik

knock sb unconscious (phr)
pozbawi¢ kogo$
przytomnosci, ogtuszy¢
kogos

mast (n) /ma:st/ maszt

metal /metl/ (adj) metalowy

overboard /ouvobo:d/ (adv)

za burte (np. wypasc)

WL3

pirate /pararat/ (n) pirat

plaster /plaists/ (n) gips

poor thing (phr) biedactwo,
nieborak

port /pait/ (n) port

pull a muscle (phr) naciggna¢
miesien

regular /regjulo/ (adj) czesty,
regularny, staty (np. klient)

rest /rest/ (v) odpoczag;
opierac (co$ o cos)

sailor /seilo/ (n) marynarz,
Zeglarz

scald /sko:ld/ (v) poparzy¢

sprain /sprem/ (v) skrecic¢
(np. kostke)

spray /sprei1/ (v) pryskac

steady /stedi/ (adj) stabilny

sun cream /san kriim/ (n) krem
do opalania

sunbathe /sanber/ (v) opalac¢
sie, przebywac na storicu

turn out /t3mn avt/ (phr v)
okazac sie

unconscious /an'’konjas/ (adj)
nieprzytomny

wooden /wudn/ (adj)
drewniany

worktop /ws:ktop/ (n) blat
kuchenny

wound /wuind/ (n rana

wrist /rist/ (n) nadgarstek

X-ray /eks re1/ (n) rentgen,
przeswietlenie
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air pollution /es palu:fon/ (n)
Zanieczyszczenie powietrza

allow /olav/ (v) pozwalac

appliances /o'plaonsiz/ (n)
urzadzenia gospodarstwa
domowego

cleaning product (phr) srodek
czyszczacy

climate change (phr) zmiana
klimatu

deforestation /di:foro'sterfon/
(n) wylesienie

duty /dju:ti/ (n) obowiagzek

eco-friendly /ikou 'frendli/ (adj)
ekologiczny, przyjazny dla
$rodowiska

endangered /m'demdsad/ (adj)
zagozony

endangered species (phr)
gatunki zagrozone
wyginieciem

energy waste /enadsi weist/ (n)
marnotrawstwo energii

environmental /mvarron'mentl/
(adj) sSrodowiskowy,
dotyczacy srodowiska

licence /larsens/ (n) licencja,
pozwolenie, koncesja

make a profit (phr) osiggac
zysk

monument /monjomont/ (n)
zabytek, monument

natural habitat (phr) naturalne
siedlisko, sSrodowisko

population /popjoletfon/ (n)
populacja

protect /pro'tekt/ (v) chronié

public transport /pablik
‘treenspozt/ (n) transport
publiczny

rapidly /reepadli/ (adv)
gwaltownie

recycle /rirsaikal/ (v)
powtérnie przetwarzac
(np. papier, szkto), poddac
recyklingowi

reduce /rrdjuis/ (v) zmniejszy¢

respect /ri'spekt/ (v) szanowac

reuse /ritjuiz/ (v) ponownie
wykorzystywac

rubbish /rabif/ (n) $mieci

shelter /felts/ (n) schronienie

solution /so'lu:fan/ (n)
rozwiazanie

tourist attraction (phr)
atrakcja turystyczna

turn off /tsm 'of/ (phr v)
wytaczac ($wiatto, alarm)

unique /jurnitk/ (adj) unikalny,
wyjatkowy

unpredictable /anprrdiktobal/
(adj) nieprzewidywalny

water pollution /wo:to polu:fon/
(n) zanieczyszczenie wody

wondrous /wandras/ (adj)
cudowny, niezwykty
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accommodation /o komo'derfon/
(n) zakwaterowanie

bin /bmn/ (n) kosz na $mieci

breathe /bri:/ (v) oddycha¢

chemicals /kemikalz/ (n)
chemikalia

chlorine /kloriin/ (n) chlor

clean up /klin 'ap/ (phr v)
sprzatac

cleaners /klimoz/ (n) $rodki
czyszczace

coal /kaul/ (n) wegiel

collect /ka'lekt/ (v) zbieraé

competition entry
/kompa'tifon entri/ (n)
zgtoszenie do konkursu

disappearance /diso'prorans/ (n)
znikniecie

drain /drem/ (n) rura/
studzienka kanalizacyjna

end up /end 'ap/ (V)
skoriczy¢/znalez¢ sie
(gdzies)

environment /in'varoronmont/
(n) Srodowisko

eventually /rvent[uali/ (adv)
ostatecznie, w koncu

harm /ham/ (v) krzywdzic,
wyrzadzi¢ krzywde

insects /msekts/ (n) owad

look after /luk a:fto/ (phr v)
dbac o, troszczyc¢ sie o,
zajmowac sie (kims)

look for /luk fo/ (phr v) szukac

look forward to /luk 'forwad to/
(phr v) cieszy¢ sie na (co$),
nie moc sie (czegos)
doczekac

look into /luk mto/ (phr v)
prowadzi¢ dochodzenie,
wejrze¢ w (cos), zbadac
(co$)

look out /luk ‘avt/ (v) uwazaé,
by¢ ostroznym

oil /o11/ (n) olej

oxygen /oksidzon/ (n) tlen

pick up rubbish (phr) zbiera¢
$mieci

poisonous /porzonss/ (adj)
trujacy



prevent /prrvent/ (v)
zapobiega¢, przeciwdziata¢

release /rrli:s/ (v) wydziela¢
(substancje)

spread diseases (phr)
roznosi¢/szerzy¢/
rozprzestrzenia¢ choroby

waste /weist/ (n) odpady

Myths and Legends

ancient /emfont/ (adj)
starozytny

argue /agju/ (v) ktocic sie,
poktécic sie

battles /batlz/ (n) bitwy

bury /beri/ (v) pogrzebac
(kogos), zakopac

crack /kreek/ (v) pekac

escape /rskerp/ (v) uciekac,
wydostac sie

every now and again (phr)
co jakis czas

giant /dzarent/ (n) olbrzym,
gigant

goddess /gndas/ (n) bogini

gods /godz/ (n) bogowie

ground /graund/ (n) ziemia

leader /li:ds/ (n) przywoédca

move /muv/ (v) ruszac sie

occasionally /okerzonali/ (adv)
od czasu do czasu

occur /oksy/ (v) wystapic,
pojawic sie

rule /rul/ (v) wiadaé

separate /separeit/ (V)
rozdzieli¢ sie

war /woi/ (n) wojna

Funtime

bloom /blu:m/ (v) kwitngé

flow /flau/ (v) ptynac

flu /fluy/ (n) grypa

mew /mju:/ (v) miatczeé

raindrops /remdrops/ (n)
krople deszczu

roar /roy/ (v) ryczec

seagulls /si:galz/ (n) mewy

sphere /sfio/ (n) kula

Across Cultures

babysit /beibisit/ (v)
opiekowac sie czyims$
dzieckiem / czyimis dzie¢mi

be allowed /bi 2lavd/ (V) mieé
prawo (do czegos), méc

certain /s3:tn/ (adj) pewne,
niektére

cosmetic company
/kozmetik 'kampani/ (n) firma
kosmetyczna

courier /korio/ (n) kurier,
goniec

deliver /drlive/ (v) dostarczaé

hand out /haend 'aut/ (v)
rozdawac (np. ulotki)

leaflets /li:flots/ (n) ulotki
reklamowe

office work /ofis w3ik/ (n)
praca biurowa

overtime /ouvataim/ (n)
nadgodziny

promoters /pramoutoz/ (pl n)
propagator, promotor,
oredownik

situations /sitfuerfonz/ (pl n)
sytuacje
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anyway /eniwer/ (adv) poza
tym, w kazdym razie,
tak czy tak

be sick (phr) by¢ chorym;
wymiotowac

boring /boirmy/ (adj) nudny

bungee jumping /bandzi
dzampmy/ (n) skoki na bungee

celebrate /selobrert/ (v)
Swietowad

cricket /krikot/ (n) krykiet

dangerous /demndzoras/ (ad))
niebezpieczny

drop /drop/ (v) upuscic

equipment /rkwipmont/ (n)
sprzet

exciting /ik'sartiy/ (adj)
ekscytujacy, pasjonujacy

experience /ik'spiorions/ (n)
przezycie, doswiadczenie

extreme sport /ikstriim 'spo:t/
(n) sport ekstremalny

fly high (phr) lata¢ wysoko;
odnosic¢ sukcesy

gymnastics /dzmm'naestiks/ (n)
gimnastyka

hang-gliding /hen glaidiy/ (n)
lotniarstwo

I'm a bit scared. (phr) Troche
sie boje.

ice hockey /ais hoki/ (n) hokej
na lodzie

instructor /in'strakta(r)/ (n)
instruktor

judo /dzu:dou/ (n) dzudo

land /1zend/ (v) wyladowac

Let's celebrate! (phr)
Uczcijmy to!

pay (for) /per fo/ (v) zaptacic
(za)

relaxing /rileksiy/ (adj)
relaksujacy, odprezajacy

scared /skead/ (adj)
wystraszony, przerazony

scary /skeari/ (adj)
przerazajacy

See! | told you! (phr) A nie
moéwitem!

starve /sta:v/ (v) umieraé
z glodu

win a prize (phr) zdoby¢
nagrode

Wish us luck! (phr) Zycz nam
powodzenia!, Prosz¢ nam
Zyczy¢ powodzenia!,
Trzymaj za nas kciuki!
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arrange /oreinds/ (v)
organizowac, zafatwic

bat /bat/ (n) kij (do bejsbola)

count me in (phr) (tu:) ide
z tobg; wchodze w to

count me out (phr) nie licz na
mnie, ja si¢ na to nie pisze

Do you fancy coming? (phr)
A moze poszedtbys?,
Masz ochote pojsc?

football pitch /futbo:l prtf/ (n)
boisko pitkarskie

foundation /faun'derfan/ (n)
fundacja

find out /famnd aut/ (phr v)
dowiedziec sie

get a wish (phr) zrealizowa¢/
urzeczywistnié¢ Zyczenie

goggles /gogslz/ (n) gogle,
okulary

grant a wish (phr) spetniac¢
Zyczenie

helmet /helmat/ (n) kask

hockey stick /hoki stik/ (n) kij
hokejowy

hope /haup/ (n) nadzieja

ice skate /ars skeit/ (n) tyzwa

more importantly /mo: im'po:
tntli/ (adv) co wazniejsze

mostly /moustli/ (adv) gtéwnie,
w wigkszosci

nurse /n3:s/ (n) pielegniarka

pitch /pitf/ (n) boisko

pirate /pararat/ (n) pirat

plan /plen/ (v) planowac,
zaplanowac¢

racket /rakot/ (n) rakieta
(np. do tenisa)

sick /sik/ (adj) chory

ski /skii/ (n) narta

strength /stren6/ (n) sita
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Are you kidding? (phr)

Zartujesz sobie?
break a leg (phr) ztamac noge
bruise an eye (phr) podbi¢

oko
burn a finger (phr) poparzyc sie

w palec
china teacups /tfamo ti:kaps/

(n) porcelanowe filizanki do

herbaty
day off (phr) dziern wolny

(np. od pracy)
empty /empti/ (adj) pusty
fall off /foil 'of/ (phr v) spasc z
hit one’s head (phr) uderzy¢

sie w glowe, tupnac sie

w glowe
hurt one’s back (phr)

uszkodzi¢ sobie plecy/

kregostup
knock over /nok 'suva/ (phr v)
przewrocié, stracié
muscle /masal/ (n) miesien
My goodness! (phr)

Moj Boze! A niech mnie!
plant pot /plaint pot/ (n) doniczka
Poor thing! (phr) Biedactwo!
shave /[e1v/ (v) goli¢, ogoli¢
That's a shame! (phr) Co za

wstyd!, Jaka szkoda!
tongue /tay/ (n) jezyk
(w ustach)
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twist an ankle (phr) skreci¢
noge w kostce

water /woite/ (v) podlewac
(kwiaty, rosliny)

What a pity! (phr) Jak szkoda!

L 3d 2

autograph /o:tegra:f/ (n)
autograf

flat /flet/ (n) mieszkanie

in person (phr) osobiscie

record shop /reko:d [op/ (n)
sklep z ptytami, sklep
muzyczny

shoe department
/Ju: dipa:tmant/ (n) dziat
obuwniczy

sign /sam/ (v) podpisac

take care (phr) trzymaj sie,
uwazaj na siebie

Enta the Dragon

A leopard can’t change its
spots (prov) Ciagnie wilka
do lasu.

crush /kra[/ (v) zmiazdzy¢

fetch /fet[/ (v) przynosic;
aportowac

leopard /lepad/ (n) lampart

python /paiban/ (n) pyton

spot /spot/ (n) centka, plamka

stick /stik/ (n) kij, patyk

Funtime

adore /o'doy/ (v) adorowaé,
uwielbia¢

buzz /baz/ (n) (najnowsza)
wiadomos$¢, pogloska, plotka

competitor /kom'petita/ (n)
konkurent, zawodnik

guest /gest/ (n) gos¢

hit /hit/ (v) uderzaé

kick /kik/ (v) kopac

martial art /ma:fal 'a:t/ (n)
sztuka walki

net /net/ (n) siatka

referee /refariy/ (n) sedzia
sportowy

score a goal (phr) strzeli¢
gola/bramke

spectator /spek'terto/ (n) widz

swallow /swolau/ (v) potkngé

WL5

the latest news (phr)
najnowsze/najswiezsze
wiadomosci

weird /wiad/ (adj) dziwny,
dziwaczny

MODULE 4
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amusement arcade /o'mju:
zmont a:kerd/ (n) salon gier

aquarium /o'’kweariom/ (n)
akwarium

art gallery /a:t galori/ (n)
galeria sztuki

castle /ka:sal/ (n) zamek

credits /kredits/ (pl n) tu:
punkty

decide /drsaid/ (v) zdecydowac

electronic game /eliktronik
'gemm/ (n) gra elektroniczna

Excuse me? (phr) Prosze?

future /fju:tfo/ (n) przysztosc

gallery /gaelori/ (n) galeria

historical /hr'storikal/ (adj)
historyczny

lose /luiz/ (v) zgubi¢

microchip /markroutfip/ (n)
mikrochip

mobile phone /maubail ‘foun/ (n)
telefon komoérkowy

museum /mju:ziom/ (n)
muzeum

roller coaster /roulo kousto/ (n)
kolejka gérska (w wesotym
miasteczku)

spaceship /speis [ip/ (n) statek
kosmiczny

take sb around (phr)
obwiez¢,/oprowadzi¢ kogo$
po (np. miescie)

thumbs /6amz/ (pl n) kciuki

underwater city /ando'worto
'siti/ (n) podwodne miasto

What do you mean? (phr)
Co masz na mysli?

whole /haul/ (adj) caty

Would you like to join me? (phr)
Macie ochote dotaczy¢
do mnie?
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air pollution /es paluzfon/ (n)
Zanieczyszczenie powietrza

bottled water /botld 'worta/ (n)
butelkowana woda

care for /kea fo:/ (V)
opiekowac sie, troszczyc sie o

cycle /saikal/ (v) jezdzi¢ rowerem

destroy /dr'stro1/ (v) zniszczy¢

disappear /diso'pio/ (v) znikac;
zgingc, przestac istnie

energy /enadszi/ (n) energia, sita

environment /in'varronmont/ (n)
srodowisko

fresh idea (phr) nowy/swiezy
pomyst

heat /hitt/ (v) podgrzac

keep clean (phr) utrzymywac
W czystosci

melt /melt/ (v) topi¢, topniec

pollute /palu:t/ (v) zanieczyscic,
skazi¢

rainforests /remforist(z)/ (n)
lasy deszczowe

take action (phr) podejmowac
dziatanie

throw away /6rou o'welr/
(phr v) wyrzucac

treat /triit/ (v) obchodzi¢ sie,
traktowacd

turn off /tamn 'of/ (phr v)
wytaczac $wiatto, alarm

waste /weist/ (V) marnowac

water filters /worto filtoz/
(pl n) filtry do wody
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action films /eekfon films/
(pl n) filmy akcji

adult /edalt/ (n) dorosty

beach holiday /bi:t| 'holodet/ (n)
wakacje na plazy

camping /keempiy/ (n)
biwakowanie, wakacje
pod namiotem

canoeing /ka'nuiry/ (n)
kajakarstwo

cruise /kruiz/ (n) rejs
(wycieczkowy)

Disney holiday /dizni 'holoder/
(n) wakacje w Disneylandzie

hiking /haikiy/ (n) piesza
wycieczka

platform /pletfom/ (n) peron

pony trekking holiday /psuni
treki 'holeder/ (n) wakacje
w siodle

return /rr'tam/ (adj) powrotny
(bilet)

safari holiday /so'fairi ‘holoder/
(n) wyjazd na safari

single /smgel/ (adj) w jedna
strone (bilet)

ski holiday /ski: 'holader/ (n)
wyjazd urlopowy na narty

ski jumping /ski: dzampm/ (n)
skoki narciarskie

snowboarding /snoubo:di/ (n)
snowboarding

sunbathing /sanberdm/ (n)
opalanie sie

<y

cabs /kaebs/ (pl n) takséwki

capital /keepitl/ (n) stolica

check out /t[ek aut/ (phr v)
sprawdzi¢; zobaczy¢

expect /ik'spekt/ (v)
oczekiwaé/spodziewac sig
(czegos)

give a call (phr) zadzwoni¢
(do kogos)

public transport /pablik
'treenspo:t/ (n) transport
publiczny

real treat (phr) prawdziwa
przyjemnos¢, prawdziwa
uczta

Myths and Legends

beauty /bju:ti/ (n) piekno

fascinate /fesmert/ (v)
fascynowac

half /ha:f/ (n) potowa, pot

living beings /liviy 'bixms/
(pl n) zywe istoty

lower /louo/ (adj) nizszy, dolny

mermaids /msmeids/ (pl n)
syreny

mythology /mr6oladsi/ (n)
mitologia

recorded /rrko:did/ (adj)
Zarejestrowany,
udokumentowany,
zaewidencjonowany

sailor /seils/ (n) zeglarz,
marynarz



sighting /saitiy/ (pl n)
zaobserwowanie (czego$
niezwyklego)

statues /steetfuiz/ (n) posagi

upper /aps/ (adj) gérny

Funtime
promise /promis/ (v) obiecac,

przyrzec
respect /ri'spekt/ (v) szanowac

Across Cultures

fans /fenz/ (pl n) wielbiciele,
fani, kibice

fear /fio/ (n) strach, lek

ground /graund/ (n) ziemia

nickname /niknerm/ (n)
przydomek, ksywka

opponents /o'pavnants/ (pl n)
przeciwnicy

passion /pa[on/ (n) namietnos¢,
pasja, zamitowanie

stadium /sterdiom/ (n) stadion

successful /sok'sesfal/ (ad])
odnoszacy sukcesy;
cieszacy sie powodzeniem

top scorer /top 'skora/ (n)
zdobywca najwiekszej ilosci
bramek, krol strzelcéw

Go Green

breath freshener /bre6 frefons/
(n) odéwiezacz do ust

chewing gum /tfuimy gam/ (n)
guma do Zucia

instead of /m'sted ov/ (prep)
zamiast czego$,/kogo$

nails /neilz/ (pl n) paznokcie

no wonder (phr) nic
dziwnego, ze

remove /r'muiv/ (v) usunaé

salt /so:lt/ (n) sél

shoe polish /[u: polif/ (n) pasta
do butéw

skin /skin/ (n) skéra

softer /softo/ (adj) miekszy,
gtadszy

sore throat /so: 'Orout/ (n) bal
gardta

spoonful /spunnfal/ (n) (petna)
tyzka (czegos)

sprinkle /sprimkl/ (v) pokropic,
posypac

valuable /veljuobol/ (adj)
cenny

vinegar /viniga/ (n) ocet

whiten /waiton/ (v) wybieli¢
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a four-course meal (phr)
czterodaniowy positek

beef /bi:f/ (n) wotowina

broccoli /brokali/ (n) brokuty

cabbage /kebidz/ (n) kapusta

celebrate /selobrert/ (v)
Swietowac

chilli /¢J1li/ (n) papryka chili

compliments /komplomonts/ (n)
pozdrowienia od, Zyczenia,
wyrazy uznania

crisps /krisps/ (n) chipsy

cucumber /kjuzkamba/ (n)
ogoérek

dishes /dif1z/ (n) potrawy,
dania

duelling /djuwlin/ (adj)
pojedynkujacy sie

garlic /ga:lik/ (n) czosnek

It's my treat! (phr) Ja stawiam!

knights /naits/ (n) rycerze

lamb /lzem/ (n) jagniecina

lollipop /Iolipop/ (n) lizak

mess /mes/ (n) batagan

mushroom /maJrum/ (n) grzyb

non-meat eater /non 'mi:t it/
(n) niejedzacy miesa

olive /olov/ (n) oliwka

on the house (phr) na koszt
firmy

out of this world (phr) nie
Z tego $wiata, nieziemski

peach /pizt[/ (n) brzoskwinia

prawn /prom/ (n) krewetka

put out /put ‘avt/ (v) gasic¢

range from ... to ... (phr)
wynosi¢ od ... do ...,
wahac sie od ... do ...

ruin /ruan/ (v) zrujnowac,
niszczy¢

special occasion /spe[al
okerzon/ (n) specjalna okazja

spinach /spmids/ (n) szpinak

spot /spot/ (n) miejsce

sweetcorn /swiitkom/ (n)
kukurydza cukrowa

tablecloth /teibalklo®/ (n)
obrus

vegetarian /vedsi'tearion/ (adj)
wegetarianski

What a pain! (phr) Co za
bol/strata! Koniec swiata!

Your meal is on the house.
(phr) Danie na koszt firmy/
wiasciciela.
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a sweet tooth (phr) stabos¢
do stodyczy

bitter /bito/ (adj) gorzki

coated with /koutid wid/ (adj)
pokryty czyms

cone /kaun/ (n) rozek

design /di’zam/ (v) zaprojektowac,
przeznaczyc¢, stworzy¢

flavoured /flervad/ (ad))
aromatyzowany

heat up /hi:t 'ap/ (phr v)
podgrzac

medium /mi:diom/ (adj)
$rednio wysmazony
(o miesie)

mineral water /mmoral wo:to/
(n) woda mineralna

peas /piiz/ (n) groszek

rare /rea/ (ad))
krwisty/niedosmazony
(o miesie)

rice /rais/ (n) ryz

salty /soilti/ (adj) stony

snacks /snaeks/ (n) przekaski

sour /save/ (adj) kwasny

sparkling /spa:klm/ (adj)
gazowany (woda, napéj)

spicy /sparsi/ (adj) pikantny,
ostry

steak /steik/ (n) stek

still /st1l/ (adj) niegazowany

well done /wel 'dan/ (ad))
dobrze wysmazony
(o miesie)

«a»

arthritis /arfraitos/ (n) artretyzm

avoid /o'void/ (v) unikaé

balanced diet (phr)
zréwnowazona dieta

build a fire (phr) rozpali¢
ogier/ognisko

chewing gum /tfuimy gam/ (n)
guma do Zucia

convenient /kon'vimiont/ (adj)
wygodny, dogodny

fattening food (phr) tuczaca
Zywnosc¢

fizzy drink /fizi 'drmk/ (n) napoj
gazowany

frequent /fritkwont/ (adj) czesty

intelligent /in'telidzont/ (adj)
inteligentny

junk food /dzank fu:d/ (n)
$mieciowe/niezdrowe
jedzenie

knuckles /naksalz/ (n) kostki
(u reki)

lead to /liid to/ (v) prowadzic¢
do

lifestyle /laifstail/ (n) styl zycia

regular exercise (phr)
regularne ¢wiczenia

spots /spots/ (n) plamy;
pryszcze; krosty

stress /stres/ (n) stres

swallow /swolau/ (v) potykac

toothpaste /tuiBperst/ (n) pasta
do zebow
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calorie /keelori/ (n) kaloria

couch potato (phr) leniuch,
kanapowiec

decrease /drkriis/ (v) zmniejsza¢

depressed /drprest/ (adj)
przygnebiony

drop me a line (phr) napisz do
mnie

effect /rfekt/ (n) efekt, skutek

energy /enadsi/ (n) energia

fall into /fo:l mte/ (v) wpadac¢ w

habits /haebits/ (n) nawyki

increase /inkriis/ (v) zwiekszac

nutrient /nju:triont/ (n)
substancja odzywcza

positive /pozotiv/ (adj)
pozytywny

soft drink (phr) napoj
bezalkoholowy

soul /soul/ (n) dusza

sunlight /sanlart/ (n) swiatto
stoneczne

take a deep breath (phr)
wzigé gleboki oddech
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turn back /t3m bak/ (phr v)
zawracac

turn down /t3mn ‘daun/ (phr v)
przyciszy¢ (radio),
przykrecic¢ (gaz)turn on /t3in
'on/ (phr v) wiaczy¢,
uruchomic¢ (urzadzenie)

turn over /t3in 'ouva/ (phr v)
odwréci¢ (np. kartke
w ksigzce)

turn over a new leaf (phr)
rozpoczaé nowe zycie,
zacza¢ zy<€ inaczej

Funtime

available /o'veilobal/ (adj)
dostepny, do nabycia

cupcake /kapkeik/ (n) okragte
ciasteczko, babeczka

cut down on /kat 'davn on/
(phr v) ograniczac ilos¢
(czegos)

freak /fri:k/ (n) maniak

out of bounds (phr) objety
zakazem, zakazany

physique /frzik/ (n) budowa
ciata

MODULE 6
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a pair of scissors (phr)
nozyczki, nozyce

celebration /selrbreifon/ (n)
uroczystos$¢

glass /glais/ (n) szkto

grow /grau/ (v) hodowag,
uprawiaé

god /god/ (n) bog, bozek

hold /hould/ (v) odbywacg,
organizowac, przeprowadzac

I see. (phr) Rozumiem.

is held (phr) jest organizowany,
odbywa sie

is served (phr) jest podawany,/
serwowany

Leave it to me. (phr) Zostaw
to mnie.

leaves /lizvz/ (pl n) liscie

metal /metl/ (n) metal

mirror /mira/ (n) lustro

plastic /plaestik/ (n) plastik

serve /s3iv/ (v) podawac,
serwowac
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smoke /smouk/ (n) dym

wood /wud/ (n) drewno

wool /wul/ (n) wetna

You did it! (phr) Zrobites to!
Udato ci sie!
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blocks of ice (phr) bryty/bloki
lodu

book /buk/ (v) (za)rezerwowac

competition /kompa'tifon/ (n)
konkurs, zawody

confirmation number
/konfo'merfon namboa/ (n)
numer rezerwagji

displayed /drsplerd/ (v) tu:
widoczny

double room /dabal 'ruim/ (n)
pokoéj dwuosobowy

eat a traditional meal (phr)
jes¢ tradycyjny positek

festival /festoval/ (n) $wieto,
festiwal

food colouring /fu:d kalorim/
(n) barwnik spozywczy

head /hed/ (v) zmierzaé,
kierowac sie

ice block /ars blok/ (n) lodowa
bryta

igloo /1glui/ (n) igloo

include /mklu:d/ (v)
obejmowac, zawieraé

northern /no:0on/ (adj)
pétnocny

Northern Lights (phr) zorza
polarna

pack /pxk/ (v) zapakowac

paint faces (phr) malowac
twarze

reindeer racing /remdro 'rersiy/
(n) wyscigi reniferow

set off fireworks (phr)
puszczac fajerwerki

snow sculpting /snou skalptm/
(n) rzezbienie w $niegu

takes place (phr) odbywa sie,
ma miejsce

transformed into /treensformd
mtuy/ (phr v) przemieniony
w (cos)

watch a street parade (phr)
ogladac parade uliczna

wear traditional costumes
(phr) nosi¢ tradycyjne stroje

work of art /wsk oviait/ (n)
dzieto sztuki

«<»

aspirin /asprm/ (n) aspiryna

battery /batori/ (n) bateria

cans /kaenz/ (pl n) puszki

calculator /kalkjolerts/ (n)
kalkulator

coat hanger /kout heeno/ (n)
wieszak na ubranie

credit card /kredit ka:d/ (n)
karta kredytowa

drinking straw /drmkiny stro:/
(n) stomka do picia

headache /hedeik/ (n) bél glowy

important /im'po:tont/ (adj)
wazny, istotny

invent /m'vent/ (v) wynalez¢

tin opener /tin pupana/ (n)
otwieracz do konserw/
puszek

werewolf /weoawulf/ (n) wilkotak

X-ray /eks re1/ (n) przeswietlenie,
rentgen

«py

accurate /akjorot/ (adj)
precyzyjny, doktadny

achievement /o't[izvmont/ (n)
osiagniecie

birthplace /bs:0plers/ (n)
miejsce urodzenia

bones /baunz/ (pl n) kosci

colourful character /kalofal
keerikto/ (n) barwna postac

dinosaur /damoso:/ (n) dinozaur

discovery /diskavari/ (n) odkrycie

engineering /endzo'niorm/ (n)
inzynieria

expeditions /ekspo'difonz/ (pl n)
wyprawy, ekspedycje

explorer /ik'sploira/ (n)
odkrywca, badacz

fossils /fosalz/ (pl n)
skamieniatosci

hunter /hanto/ (n) mysliwy,
tfowca

navy /newvi/ (n) marynarka
wojenna

paleontologist /pzlion'tolodsist/
(n) paleontolog

paleontology /palipn'tolodsi/
(n) paleontologia

skeleton /skeloton/ (n) szkielet

was born (phr) urodzit sie

Myths and Legends

according to /o'ko:diy to/ (prep)
wedtug (czegos), zgodnie
z (czyms)

attack /otxek/ (v) zaatakowaé,
napadac

bells /belz/ (pl n) dzwony

breathe /bri:d/ (v) oddycha¢

dragon /dreegon/ (n) smok

East /iist/ (n) Wschod

horns /homnz/ (pl n) rogi

jingle /dzingl/ (v) dzwonic,
brzecze¢

lizard-like /lizad laik/ (adj)
podobny do jaszczurki

roar /roy/ (V) ryczec

scale /skeil/ (n) tu: tuska

scaly /skeili/ (adj) tuskowaty,
pokryty tuskami

West /west/ (n) Zachéd

MODULE 7
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at least (phr) przynajmniej

CD/DVD drive /si: 'di:/di: vi: di:
drarv/ (n) naped CD/DVD

destroy /dr'stro1/ (v) zniszczy¢

go away /gou a'wer/ (phr v)
odchodzi¢

keyboard /ki:bo:d/ (n) klawiatura

mouse /maus/ (n) mysz;
myszka komputerowa

print /print/ (v) drukowac

scare away /skea(r) o'wer/
(phr v) odstraszyc¢

scanner /skanos/ (n) skaner

screen /skrimn/ (n) ekran

speaker /spika/ (n) gtosnik

unwanted /an'wontid/ (adj)
niepozadany, nieproszony
(gos¢)

webcam /webkaem/ (n) kamera
internetowa

website /websait/ (n) strona
internetowa

You haven't seen the last of
me! (phr) Na tym nie koniec!,
Jeszcze sie policzymy!,
Jeszcze nie powiedziatem
ostatniego stowa!
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asterisk /aestorisk/ (n)
gwiazdka (znak *)

borrow /borou/ (v) pozyczaé
(od kogos)

browse /bravz/ (v) przegladac,
przeszukiwac np. strony
internetowe

come up /kam 'ap/ (phr v)
pojawic sie

heavy /hevi/ (adj) ciezki

install /m'sto:l/ (v) instalowaé

lift /ift/ (v) podnosi¢, dzwigac

log on /Ibg on/ (phr v)
zalogowac sie

password /paisws:d/ (n) hasto

paste /peist/ (v) wkleja¢ (dane
np. ze schowka)

plug in /plag 'm/ (phr v)
podtaczy¢ do kontaktu

print /print/ (v) drukowaé

spell out /spel ‘avt/ (phr v)
przeliterowac

technical support /teknikal
so'poit/ (n) wsparcie
techniczne; dziat obstugi
technicznej

type /tarp/ (v) pisac
(na komputerze)

update /apdert/ (v) aktualizowaé

/g

amusing /o'mjwziy/ (adj)
zabawny, $mieszny

beauty contest /bjuiti ken'test/
(n) konkurs pieknosci

bowling /bsulmy/ (n) gra
w kregle

cartoon /kartu:n/ (n) film
rysunkowy, kreskéwka

comedy programme /komadi
praugreem/ (n) program
komediowy

documentary /dokje'mentori/ (n)
film dokumentalny

educational /edjukerfonal/ (adj)
edukacyjny, dydaktyczny

entertainment /ento'ternmont/
(n) rozrywka

informative /m'formotiv/ (adj)
pouczajacy, bogaty
w informacje

reality show /rizloti [ou/ (n)
reality show

sitcom /sitkom/ (n) serial
komediowy

soap opera /soup ppara/ (n)
telenowela, opera mydlana

sports programme /spoits
praugreem/ (n) program
sportowy

staff /sta:f/ (n) personel, kadra

talent show /telont [ou/ (n)
konkurs/pokaz talentéw

the news /0o 'nju:z/ (n)
wiadomosci, program
informacyjny

tough /taf/ (adj) trudny,
wymagajacy

warehouse /weshaus/ (n)
magazyn
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act /xkt/ (n) gra¢; dziatag,
zachowywac sie

amazed /o'meizd/ (adj)
zdumiony

centre around /sentor orauvnd/
(phr v) koncentrowa¢,/
skupiac sie wokot

comedian /ko'mi:dion/ (n)
artysta komediowy, komik

encouraged /m'karidzd/ (v)
zachecany, namawiany

opportunity /ppa'tjumniti/ (n)
okazja, mozliwos¢

ordinary /o:donari/ (adj)
zwykly, przecietny

present /prizent/ (v) prowadzic¢
(np. program TV)

prize /praiz/ (n) nagroda

receive /rr'sitv/ (v) dostawac,

otrzymywacd

Enta the Dragon

on my own (phr) sam,
samotnie, zdany na siebie

wipe off /waip 'of/ (phr v)

wymazywacg, usuwacd

Across Cultures

action /akfon/ (n) akcja

are shot on location (phr)
sg krecone w plenerze

audiences /o:dionsiz/ (n)
publicznos¢; odbiorcy

film industry /film 'mdastri/ (n)
przemyst filmowy

link /lmk/ (v) taczy¢, wigzad

office /ofis/ (n) biuro;
biurowiec

refer to /rif3: tui/ (v)
odnosic sie do

romance /rou'maens/ (n)
romantyzm, romantycznos¢

sell /sel/ (v) sprzedawac

special effects /spe[al rfekts/
(n) efekty specjalne

CLIL Time

break apart /breik o'pa:t/ (phr v)
rozpasc si¢

cause /koiz/ (v) spowodowac,
wywotac

continents /kontononts/ (pl n)
kontynenty

die out /dai 'aut/ (phr v)
wymieraé

disaster /drzaisto/ (n) katastrofa

existence /ig'zistons/ (n)
istnienie

extinction /ik'stink [an/ (n)
zagtada, wymarcie

human beings /hju:men 'biunz/
(n) istoty ludzkie

hunt /hant/ (v) polowac na

major /meidzo/ (adj) wielki,
powazny

mammals /mamolz/ (pl n) ssaki

meteorite /mi:tiorat/ (n)
meteoryt

over time (phr) z czasem

rule /ruil/ (n) rzadzic,
sprawowac wiadze

solve /solv/ (v) rozwigzac,
wyijasniac

vegetarian /vedsr'tearion/ (n)
wegetarianin
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